
 
 
 
 
 
 
 

振り返りが次のステップにつながる！ 
 

2025 年もだんだんと終わりに近づいています。１年間で一番長い２学期も終わりに近づいていると

いうことです。各学級では、２学期を振り返る個人反省や、学級全体を振り返るクラス反省などの時間

を設けました。今また自分自身の生活を振り返って、どうでしょうか。挨拶をしっかりとすることや登

校時間を守ることなど、当たり前を当たり前にできていますか。 
この「当たり前を当たり前にできること」を四文字熟語で「凡事徹底」といいます。凡事とは、「あ

りきたりなこと、当たり前のこと」という意味です。凡事を徹底して行うことができる、それは当たり

前かもしれませんが、実はとても難しいことなのではないかと思います。しかし、だからこそみなさん

に目指してほしいことです。義務教育を修了する３年生だからこそ、凡事徹底、当たり前のことを当た

り前にできる人、集団になっていく、もしくは維持していくように心がけましょう。 
 
 
 

今後の予定を要チェックです！ 
 

 11 月、12 月の三者面談を経て、それぞれの進路の方向が定まってきたことと思い

ます。担任の先生方をはじめ、学校ではみなさんに提出してもらった調査書作成願い

を基に書類を作成していきます。何か不安なことや、変更することがあった場合には、

すぐに担任の先生または学年の先生に報告してください。 
 

 

★都立高校の推薦入試を受検する予定の人は 
・自己 PR カード、面接練習にしっかりと取り組みましょう。学級の時間だけではなく、自分

から動くことが大切です。特に自己 PR カードは何度でも書き直して本番に臨むようにし

てください。担任の先生だけでなく、学年の先生や日ごろからお世話になっている先生、も

しくは保護者の方に見てもらうことが大切です。自分で書いたものを他人に見てもらうこ

とで、改善点を見つけることができます。 
★私立高校の推薦入試を受験する予定の人は 
・面接対策をしっかりと行いましょう。その高校に行って、自分はどのような生活をしたいの

か、何をがんばりたいのかという明確なビジョンが必要です。面接練習も、繰り返し行うこ

とで完成度は上がっていきます。生徒同士でも良いので、休み時間など自分で時間を見つ

けて取り組みましょう。 
★都立高校、私立高校の一般入試を受検（験）する予定の人は 
・「とにかく勉強！」と思っていませんか。もちろん入試では、定期考査と異なり明確な範囲

が指定されているわけではありません。今まで習ったすべてが試験範囲です。しかしだか

らこそ、過去にどのような問題で出題されたのかという傾向を読み解くことが効果的です。

都立高校、私立高校に限らず、出題傾向を把握するために開示されている場合は過去問題

にしっかり取り組みましょう。ちなみに、都立高校の過去問題は東京都教育委員会の HP に

載っています。 
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≪今後の予定≫ 

日 曜 学校行事・学年行事 給食 1 2 3 4 5 6 備考 
22 月 15：40 中央委員会 ○ ①  ②  ③ ④ ⑤  ⑥  

23 火 
②⑥カット 

3A 研究授／3B 下校 
○ ①  ②  ③ ④ 

A 組 授業 

B 組 下校 
 

24 水 

③④⑤カット 

③④笑顔と学びプロジェクト 

⑤大掃除 
○ ①  ②  

笑顔と学び 

プロジェクト 

大 

掃除 
  

25 木 
【特別時程】 

終業式 
× ①  ②  ③ ④    

26 金 冬季休業開始 ×        

 

 

 

 

 

 

あなたにとって、この世界で一番怖いものは何ですか。暗い

部屋？おばけ？もしかしたらテストが怖い、なんていう人もい

るかもしれませんね。今回紹介する本では、タイトル作品にな

っている「きつねのはなし」も含め、うまく言葉にすることが

できない、まるで影のように気が付いたらそっと自分の近くに

いる怖さを感じさせる物語が詰まっています。 
本当に怖いものとは、日常に潜んでいるものなのかもしれま

せん。言葉にすることができないもの、明確な形を持たないも

の、ライトをあてても全体像を把握することができないものた

ちの集合体かもしれません。 
森見登美彦さんの独特な文体でつづられる短編集。ひとりで

静かに読んでいるとき、話しかけられると全身の毛が逆立つよ

うな作品です。 

（作者）森見登美彦 

T のひとりごと～おすすめの本～ 


