
 
 
 
 
 
 
 

第２回定期考査、迫る！ 
 

11 月 12 日（水）から 14 日（金）にかけて第２回定期考査が実施されます。定期考査は、これまでの

学習の習得具合を把握する、とても大切な試験です。もちろん配布された範囲表はチェックしていると

思います。それぞれ計画を立てて当日に臨んでください。また、今週実施された３年生の三者面談では、

どのようなお話をされたでしょうか。もう一度話を思い出して、しっかりと自分の意思を固めておいて

ください。 

 

 

 
 

勉強のハードルを下げるコツ！ 
① なかなか勉強に取りかかれない…。 
アイデアその 1 取りかかりのハードルを下げる 

簡単でサクサク終わる内容から始めること。音読や 5 分程度で終わるドリルなど、ウ

ォーミングアップをして、勉強へのエンジンをかけましょう。 
アイデアその 2 「ついで勉強」を取り入れる 
  歯磨きのついでに英単語のチェック、お風呂の前にドリル 1 ページなど、今の生活習

慣にプラスするのがポイントです。 
 
② 苦手科目をついつい避けてしまう… 
アイデアその 1 「ココならいける」を見つける 
  例えば数学が苦手だなあと思っている人も、計算問題なら大丈夫、図形ならわかりや

すい、証明ならすらすら考えられる、など科目全体で見るのではなく、その中のどんな

ところが苦手で、どんなところがそうではないのかを見極めてみてください。 
アイデアその 2 周囲にヘルプをお願いする 
  勉強は自分自身との戦い、と思いがちですが、そうではありません。よりスムーズに

勉強するために「場」を作ることは、とても大切です。苦手意識のあるものに対して一

人で立ち向かうのではなく、クラスメイトと一緒に問題に取り組んでみたり、先生たち

に聞いてみたりしてください。自分の中で「できるぞ」という意識に改革していくこと

が大切です。 

勉強の NG 行動！ 
① 作業しただけで問題を解かない 
どれだけ多くの問題集に取り組んでも、丸付けまでして終了です。どこを間違えたのか、なぜ

間違えたのかをしっかり把握しましょう。また、「試験範囲のノートをまとめた」、「教科書

の重要語句に線を引いた」、「単語帳を作った」という作業だけで満足するのはもったいない

です。時間をかけて取り組んで、その成果をしっかりと自分自身で把握しましょう。 
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≪今後の予定≫ 

日 曜 学校行事・学年行事 給食 1 2 3 4 5 6 備考 
10 月 生徒会朝礼 ○ ①  ②  ③ ④ ⑤  ⑥  

11 火 避難訓練 ○ ①  ②  ③ ④ ⑤  ⑥  

12 水 ２学期定期考査 1 日目 × 英語 数学 音楽     

13 木 ２学期定期考査 2 日目 × 理科 国語 技家     

14 金 ２学期定期考査 3 日目 ○ 社会 美術 保体 総合    

 

 
 

T のひとり言 おすすめの本♪ 

2021 年本屋大賞ノミネート作品です 

今冬、映画化も決定 

学年通信ではこれまで数回、本を紹介しています。紹介している本

はすべて私自身が読んで、みなさんに読んでもらいたい本です。本を

読むのは時間がかかります。勉強やさまざまな活動で忙しいみなさん

だと思いますが、ぜひ読書の時間をもってみてください。 
そして今回、紹介するこの物語は家族の物語です。お父さん、お母

さん、おばさん、お祖母さん、お祖父ちゃん、そして「私」。主人公

である少女は、本屋敷に住む本が苦手な女の子です。 
ある日、彼女の屋敷から本が盗まれて、街を巻き込む大事件へとつ

ながります。本を読みながら、本の世界へと入っていく感覚。ひとつ

解決するとまた別の本の世界へ。ファンタジーのような、冒険ストー

リーのようなお話ですが、物語の根底にあるのは、家族という言葉だ

と思いました。 
 幾世代にも渡って紡ぐことになった本と、その本たちに込められ

た思い。少女は本の中の冒険を通して家族の思いに触れていくことに

なります。 
 読書の良さとは、自分が知らない、体験できない世界に本が連れ

ていってくれるところです。ページを開いて、一緒に御倉館に眠る本

たちの世界に入っていきましょう。 

（作者）深緑野分 


